
Wir machen dich bereit für deine Herausforderung

CHALLENGER CAMP



/ Was ist Sinn und Zweck dieses FACE-Formats?

Corona hat viel mit uns gemacht und uns und die Welt ver-

ändert. Wir müssen uns jetzt darauf vorbereiten, uns auf den 

Weg machen, die neue Welt zu erobern. Aber wo soll man 

anfangen? In uns selbst. Wir müssen diesen Start ernsthaft 

planen, indem wir alles neu überdenken, unsere Werte, unsere 

Pläne, unsere Projekte. Jetzt ist eine großartige Gelegenheit, 

den nächsten Schritt zu definieren, ihn in die Richtung zu len-

ken, die du wirklich willst. Jetzt ist der Moment, deine persön-

liche Challenge zu schärfen, die es dir ermöglicht, das, was du 

denkst und was du tust, in Einklang zu bringen. Drei Wochen 

lang definierst du mit anderen Challengers gemeinsam deine 

Herausforderung und bereitest dich mental und körperlich 

darauf vor, sie zu meistern.

#Vision #Fokussierung #NeuerWeg #ChallengerMindset 

#Selbstmanagement #MentaleStärke #Fitness

/ An wen richtet sich dieses Format?

Das Online-Camp richtet sich an alle, die ihre Zukunft aktiv ge-

stalten wollen, die sich weiterentwickeln möchten. Vielleicht ist 

es an der Zeit, sich neu zu positionieren, endlich eine ausgewo-

gene Balance zu finden oder eine neue berufliche Richtung ein-

zuschlagen. Formuliere im Camp deine neue Herausforderung 

und erarbeite mit anderen Teilnehmern und dem FACE Coach 

deinen Challenge Plan. Egal, ob Angestellter oder Selbststän-

diger, Neueinsteiger, Teamleiter oder Gründer eines Start-Ups: 

Let´s face your challenge! 



/ Detailinformationen

Kosten: 1.950 EUR pro Person 
Camp findet bei einer Anmeldung von 13 Teilnehmern statt 
Max. 20 Teilnehmer

Dauer/Zeitinvest:
Dauer 3 Wochen, 2 Zoom-Sessions in der Woche, inklusive drei 
Sportsessions ( je 1 pro Woche), 1 Einzelcoaching (45 Min.) und Home-
work (inkl. Canvases) zur individuellen Ausarbeitung
 
Kontakt:
Wir freuen uns zu erfahren, was Ihre Challenge ist. Sie erreichen uns 
unter face@klitschko-ventures.com. 

/ Dein Nutzen

Dir ist bewusst, dass du deine Challenge aktiv angehen musst. 

Du lernst nach deinen Werten und Bedürfnissen zu leben und zu handeln.

Du kannst deine Herausforderung ganz konkret definieren.

Du erarbeitest deinen Battle-Plan für deine persönliche Challenge.

Du gewinnst an Willenskraft und beweist Umsetzungsenergie.

Du stärkst deine mentale und körperliche Verfassung. 

Du erhältst Tools für die Integration deines Vorhabens in deinen Alltag.

/ Modulübersicht

1. Gruppensession 
am Montag

2. Gruppensession 
am Donnerstag

Individual Homework

Individual Homework

Onboarding
FOCUS

Selbstreflektion und 
beantworten der Frage: 

„Was will ich?“

AGILITY
+Sportsession

Selbstwirksamkeit und 
beantworten der Frage: 

„Wie mache ich es?“

ENDURANCE
+Sportsession

Selbstdisziplin und 
beantworten der Frage: 
„Wie halte ich durch?“

2,5 Stunden

3 Stunden

ca. 1 Stunde

ca. 1 Stunde

2 Stunden

3 Stunden

ca. 1 Stunde

ca. 1 Stunde

3 Stunden

2,5 Stunden

ca. 1 Stunde

COORDINATION

Selbstentfaltung und 
beantworten der Frage: 

„Mit wem und womit 
mache ich es?“

PITCH-Vorbereitung
+ Box-Session

Strategische und inhaltliche 
Gestaltungs-Tipps zur 

Pitch-Präsentation

PITCH-Präsentation

3-minütige Präsentation 
der eigenen Challenge vor 

Mentoren

WOCHE 1 2 3



Winterstr. 2, 22765 Hamburg
www.klitschko-ventures.com

WILLENSKRAFT

FOCUS AGILITY COORDINATION ENDURANCE

F A C E

Alle Education-Formate
auf www.klitschko-ventures.com/education 

Für Unternehmen und Organisationen entwickeln wir auch individuelle Lösungen. 
Wir bewegen Menschen, um Transformation zu bewirken.

Wie lautet Ihre Challenge?
face@klitschko-ventures.com

THE CHALLENGE MINDSET FACTORY

FACE steht für Focus, Agility, Coordination und Endurance – Konzentration, Beweglichkeit, 

Koordination und Ausdauer. 

Diese vier Kernkompetenzen hat der ehemalige Boxweltmeister und Unternehmensgründer Dr. 

Wladimir Klitschko aus seiner Erfolgsphilosophie abgeleitet. Gemeinsam mit Tatjana Kiel, CEO 

von Klitschko Ventures, hat er daraus eine Vier-Stufen-Methode entwickelt zur Bewältigung von 

Herausforderungen im unternehmerischen als auch im persönlichen Umfeld.

Mit der Methode FACE the Challenge entsteht Willenskraft, die stärkste Kraft im Leben.

DER WEG ZU WILLENSKRAFT
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